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Öğretmenler olarak dijital dünyanın öğrencilerimize sunduğu fırsatları 
ve riskleri anlamak ve onlara bilinçli internet kullanımı konusunda 

rehberlik etmek çok önemlidir.
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Öğrencilerimizin Dijital Dünyası

Eğitimde Etkisi

İnternet ve dijital teknolojiler öğrencilerimizin 
eğitimlerinde önemli bir rol oynuyor. Doğru kullanıldığında 

öğrenmeyi destekliyor, yanlış kullanıldığında ise öğrenmeyi 
engelliyor.

Öğretmenlerin Rolü

Öğretmenler, öğrencilerimizin dijital dünyayla sağlıklı bir 
ilişki kurmalarında önemli bir rol oynuyor. Örnek olmak, 

yönlendirmek ve desteklemek çok önemlidir.
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İnternet Bağımlılığını 
Önleme

1 Doğrusunu Gösterin

Öğrencilere dijital teknolojilerin faydalarını ve doğru kullanımını 
gösterin. Kendi doğru kullanımınızla örnek olun.

2 Fark Edin, Takdir Edin

Öğrencilerinizin doğru internet kullanımını fark edin ve takdir 
edin. Bu, diğer öğrencilere de örnek olacaktır.

3 Neresi, Neresi?

Öğrencilerinize derslerinizde faydalı web siteleri ve 
uygulamaları konusunda yönlendirme yapın.

4 Sizin de İşinizi Kolaylaştırır

Derslerinizde internet ve dijital teknolojileri aktif bir şekilde 
kullanın. Bu, öğrencileriniz için somut bir örnek olacaktır.
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Anlayacakları Dilden

Neden Acaba?

Öğrencilerinizin internet ve dijital teknolojileri neden 

kullandığını anlamaya çalışın. Yaşadıkları sorunları ele 
alın ve yardımcı olun.

İnternet Olmasa?

Öğrencilerinizin internet dışında ilgi duyabilecekleri 

faaliyetler konusunda onları yönlendirin. Yeteneklerini 
keşfedin ve destek olun.

Anne-Babalara da Destek

Zorluk yaşayan öğrencilerin anne-babalarına konuyla 
ilgili farkındalık ve bilgi kazandırın. İşbirliği önemlidir.

Sağlık ve Mutlulukla…

Öğrencilerinizin sağlıklı bir yaşam tarzı 
benimsemelerini teşvik edin. Sağlıklı yaşam, dijital 
denge için önemlidir.
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Hayat Öğretmeni

Bilgi Aktarmaktan Öte

Öğretmenler artık sadece bilgi 
aktaran değil, hayata hazırlayan 

bir rol üstleniyor. Yaşam 
becerilerini geliştirmek 
önemlidir.

Bireysel Hedef

Her öğrenci için bireysel hedefler 
belirleyin. Farklı ihtiyaçlar ve 

yetenekler göz önünde 
bulundurulmalıdır.
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Öğrenci Odaklı Yaklaşım

1 Öğrencilerimizin bireysel ihtiyaçlarını ve yeteneklerini 
göz önünde bulundurarak eğitim planları hazırlayın.

2 Öğrencilerimizin dijital dünyayla sağlıklı bir ilişki 
kurmalarına yardımcı olmak için çeşitli kaynaklar ve 
stratejiler kullanın.

3 Öğrencilerimizin dijital becerilerini geliştirmek için 

fırsatlar yaratın. Teknolojiyi öğrenme ve yaratıcılık için 
kullanmalarını teşvik edin.
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Eğitim Sürecinde Teknoloji

1
Teknolojiyi Kullanma

Öğrencilerinizin dijital dünyayla etkileşimini artırmak 
için derslerinizde teknolojiyi kullanın.

2
Dijital Okuryazarlık

Öğrencilerinizin dijital okuryazarlık becerilerini 
geliştirmek için fırsatlar yaratın.

3
Eleştirel Düşünme

Öğrencilerinizin dijital içerikleri eleştirel bir şekilde 
değerlendirmelerini teşvik edin.
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Bilinçli İnternet Kullanımı 
İçin

Farkındalık

Öğrencilerinizin dijital dünyanın riskleri ve fırsatları konusunda 
farkındalık kazanmalarını sağlayın.

Beceri Geliştirme

Öğrencilerinizin dijital becerilerini geliştirmek için fırsatlar 
yaratın.

Sorumluluk

Öğrencilerinizin dijital dünyada sorumlu davranışlar 

sergilemelerini teşvik edin.
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